Das Quellheiligtum der Sirona und des Apollo Grannus
bei Hochscheid im Hunsriick

Am Nordhang des Idarwaldes in 645 m Hohe wurde in den Jahren 1939/40 in der Nahe des
Dorfes Hochscheid bei der ErschlieRung der Quellen des Koppelbaches fir die Wasserversorgung
zufallig ein Tempelbezirk aus rémischer Zeit entdeckt. In dem moorigen Boden wurde ein fast
quadratischer gallo-rémischer Umgangstempel freigelegt. In der Mitte der Cella befand sich eine
brunnenartige Vertiefung, die mit Quarzit- und Sandsteinblécken eingefasst war. Hier trat in
romischer Zeit eine der Quellen des Koppelbaches aus der Erde.

Gefunden wurden dort zwei fast vollstandige Figuren einer Goéttin und eines Gottes, Bruchstlicke
einer weiteren Statue, Altare, einige davon mit Weiheinschriften, Terrakotten, Minzen und viel
Keramik. Durch die Weiheinschriften auf den Altaren weild man, dass es sich bei den Statuen um
die keltischen Gétter Sirona und Apollo Grannus handelt, die hier verehrt wurden.

Wahrend der Grabungen wurde man auch auf weiter hangabwarts gelegene Trimmerwalle
aufmerksam, die allerdings erst in den Jahren 1962 -1966 und 1972 genauer untersucht wurden.
Die Grabungen belegen, dass es sich hierbei um die Uberreste einer dem Tempel zugehdrigen
Pilgerstatte mit "Kurbetrieb" handelte, die aus einem beheizten Bad, eine Herberge und einem
Priesterhaus mit Wandelhalle bestand. Die Pilger, die nach Hochscheid kamen und aus der
heiligen Quelle Heilung suchten, konnten sich hier Ianger aufhalten.

Da der Tempelbezirk nur ca. 5 km von der gallo-rémischen Siedlung Belginum entfernt war, ist
anzunehmen, dass es sich um ein diesem Vicus zuzuordnendes Kultzentrum handelte.

Der nebenstehende Ubersichtsplan soll die Anlage des
Tempelbezirks verdeutlichen.

Bei Gebaude | handelt es sich um den Tempel selbst,
der um die Quelle herumgebaut ist, bei Gebaude Il um
die Herberge. Gebaude lll stellt das beheizbare Bade-
haus dar und Gebaude |V das Priesterhaus mit der an-
gebauten Wandelhalle.

Der Tempel war quadratisch angelegt (AuRenmale
13,25x13,25m, Innenmalle der Cella ca. 6,25x6,25m)
und mit seinen Ecken nach den vier Himmelsrichtun-
gen ausgerichtet. Urspriinglich bestand der Tempel nur
aus der Cella, der Umgang wurde spater angebaut.
Dabei wurde auch der ursprungliche Eingang im NW
nach NO verlegt. Anders als sonst Ublich betraten hier
die Glaubigen die Cella, um das Wasser zu trinken und
auch auf Vorrat in Kriige zu flllen und um Votivfiguren
als Weihegaben niederzulegen.

Norddstlich des Tempels und ca. 120 m davon entfernt
lagen die Trimmer eines rechteckigen Gebaudes zwi-
schen zwei Quellwassern des Koppelbaches. Sie erga-
ben ein Geb&dude mit einer Ladnge von 42 m und einer
Breite von bis zu 22 m. Dieses Gebdude diente den Pil-
gern als Herberge. Das urspriingliche Gebaude war nur
10,40x10 m grof3, wurde aber spater durch Anbauten
vergroRert.
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> * * e e Das Badehaus hat in seinem Hauptteil eine Lange von
Ubersichtsplan des Tempelbesirke von Horhecheid (K. Hernkastel-Wattichy, Die Zirerm bt cevinte 1 225,90M UN eine Breite von 9,10 m. Letztere wird nach
SRR e N wimataca warden NW um die 4 m des Heizraumes und nach SO um die
2,70 m der Apsis vermehrt. Das Badehaus umfasste das Apodyterium (Auskleideraum #1)mit FuRwasch-
becken, das Frigidarium (Kaltbad #3), das Tepidarium (Laubad #2), das Caldarium (Warmbad #9), einen
nach SW wahrscheinlich offenen Raum (#10), Heizrdume (#5, #12) und mehrere Personal-und Wirt-
schaftsraume.

Das Priesterhaus liegt etwa 60 m nordnordéstlich vom Tempel und 25 m sudlich des Badehauses und be-
steht aus einem rechteckigen Hauptteil von 14,80 m Lange und 8,90 m Breite. An seiner SO-Ecke, etwa in
der Flucht der Sudmauer ist ein nur 4,40 m breiter, aber 27,20 m langer Raum angebaut. Mit groRter
Wahrscheinlichkeit handelte es sich hierbei um eine u.U. zur Talseite offene Wandelhalle, wie sie in Anlagen
dieser Art Ublich war.



Die Verehrung von Géttinnen und Gottern an Wassern und Quellen war wie allgemein in der Vor-
zeit auch bei den Kelten und Galloromanen Ublich. Dazu bedurfte es keiner aufwendigen Bauten,
wie zahlreiche Opferfunde in Quelltépfen beweisen. Spater, wahrend Rémerzeit wurden aber auch
oft Tempel zu Ehren der Goétter an den heiligen Quellen gebaut. Manche der Quellgétter hatten
nur eine lokale Bedeutung, andere wurden wegen ihrer Heilkraft und Hilfsbereitschaft beriihmt.
Von weit her zogen Pilger herbei, um Heil und Segen zu erflehen. Es konnte u.U. nétig sein, 1an-
gere Zeit in der Nahe der Gotter zu verweilen, dazu entstanden Unterkilinfte bei den Heiligtimern.
Im 2. Jh n.d.Z. hatte sich das rémische Badewesen soweit durchgesetzt, dass man auch auf einer
Pilgerfahrt auf ein Bad nicht mehr verzichten wollte. So wurden in berihmten Heiligtimern Bader
gebaut. Sie dienten einerseits der Kdorperpflege - in solchen Fallen haben wir es mit normalen
Thermen zu tun -, andererseits (wie hier in Hochscheid oder in Heckenminster/Eifel) der Nutzung
der den Quellen innewohnenden Heilkraft. Die hier genommenen B&der hatten grundsatzlich
einen kultischen Charakter.

Anlass zum Bau des Heiligtums und des
ganzen Tempelbezirks war eine, wahr-
scheinlich schon vor der Zeitenwende als
heilig angesehene Quelle des heutigen
Koppelbaches. Bereits vor Mitte des 1. Jh
n.d Z. wurde die Quelle in einem quadrati-
schen Sandsteinrahmen gefasst, um die
dann ein nahezu quadratisches Haus er-
richtet wurde. Die Wande aus Quarzitplat-
ten waren mit Kalkspeis verputzt und weif}
gestrichen. Das Dach war wahrscheinlich
anfangs mit Schindeln gedeckt, spater
wurde eine Schiefereindeckung vorge-
nommen. Der Eingang lag im NW, wo der
Boden nass und moorig war. Dadurch
gestaltete sich der Zugang unangenehm.
Das Problem konnte auch durch vor den
Eingang gelegte Trittsteine nicht befriedi-
gend geldst werden. Deshalb wurden ein
paar Jahre spater Umbauten und Erwei-
terungen vorgenommen. Der Eingang im
NW wurde zugemauert und im NO eine
neue Tur gebrochen. Der Tempel erhielt
aullerdem einen gut 2 m breiten Uber-
dachten Umgang. Kleinere Verbesserun-
gen wurden spater noch vorgenommen.

Wahrscheinlich gleichzeitig mit dem Tem-
pel entstand das Priesterhaus. Die Wande
waren teils massiv, teils in Fachwerk ausgeflihrt und hatten offensichtlich einen Lehmbewurf-
Verputz. Das Haus hatte ein pyramidenférmiges Dach, der Anbau im SW war mit einem Pultdach
versehen. Die Dacher waren wie die Dacher der anderen Gebaude auch mit Schiefer gedeckt. Die
Wandelhalle wurde wahrscheinlich gleich mitgebaut. Auch konnten dort bei schlechtem Wetter
Pilger, die nicht Gbernachten wollten einen Unterstand finden.

Rekonstruktionsvorschlag des Tempelbezirks von Hochscheid. Blick aus Nordosten. Von W. Ventzke.

Kurz danach, um die Mitte des 1. Jh wurde die erste Der typisch romisch-keltische Tempel
Herberge erbaut. Seit seinem Bestehen erfreute sich das (Rekonstruktion) bestand aus einer
Heiligtum steigender Beliebtheit, wahrscheinlich besonders, Cella mit umlaufendem Wandelgang.
seit in der ersten Halfte des 2. Jh eine grole Badeanlage
erbaut worden war. Da die Herberge dem Besucher-
ansturm nicht mehr gewachsen war, wurde sie wesentlich
erweitert. Das Gebaude war in Fachwerkbauweise aus-
gefuhrt. Die Mauern waren verputzt und aul3en weil} ge-
strichen. Die Wande waren auf der Innenseite bemalt und
die einzelnen Zimmer hatten teilweise HolzfulRboden. In der
Herberge gab es sowohl einfache Zimmer als auch
vornehmere Gemacher.




In der ersten Halfte des 2. Jh wurde das Badehaus errichtet, das spater noch einmal erweitert
wurde. Der Bau war fir Hochscheider Verhaltnisse aufwendig errichtet. Die Mauern aus Quarzit-
steinen, tief und sorgfaltig fundamentiert, waren in gelbem Kalkmortel verlegt und aufRen und
innen verputzt und bemalt. Auen hatte das Gebaude einen weilien Anstrich, innen waren die
Wande bunt bemalt. Die spateren Anbauten waren mit sparsameren Mitteln ausgeflihrt, die Mau-
ern bestanden nur im Unterteil aus Steinen, darliber aus Fachwerk. Aber auch sie waren verputzt
und aulien weil} gestrichen.

Wie schon gesagt, wurde dieses Heiligtum zu Ehren von Sirona (gesprochen mit kurzem o und
spirantischem s) und Apollo Grannus erbaut. Wer waren sie, und in welcher Eigenschaft wurden
sie hier verehrt?

Steinerne Statuen keltischer Gotter aus vorrémischer
Zeit sind kaum auf uns gekommen, und wenn, dann
sind sie meistens so roh gearbeitet, dass sie sich nicht
einer bestimmten Gottheit zuweisen lassen. Wahr-
scheinlich waren sie urspriinglich auch nur in be-
schranktem Umfang vorhanden. In Kontaktzonen mit
griechischer und romischer Kultur werden sie zahlrei-
cher, so vor allem in Sudfrankreich. Erst unter rémi-
schem Einfluss gewinnen einheimische Gottheiten eine
uns verstandliche Gestalt, indem réomische Gotterbilder
mehr oder weniger auf sie Ubertragen werden. Das ge-
schah in einer Art von Akzeptieren, Akzentuieren und
Modifizieren romischer Vorstellungen im eigenen Got-
terkreis. Oft erscheint diese Angleichung logisch, so
z.B. wenn bereits Casar vom keltischen Heilgott
Grannus als Apollo spricht. Es ging aber nicht immer so
einfach und konsequent. Die Goéttin Sirona beispiels-
weise behielt ihren Namen wahrend der ganzen Zeit,
bis auf eine Ausnahme. Eine Angleichung an eine rémi-
sche Gottin bot sich, wie es scheint, nicht ohne weite-
res an. Auch ist dies ein Argument daflir, dass Sirona
zunachst mehr als eine Quellgéttin war, andernfalls hat-
te man sie ohne Schwierigkeiten mit Fortuna salutaris, Nt
Fortuna balnearis oder mit Hygia vergleichen kdnnen.  sirona von Hochscheid mit Schlange und Eiern
Namenszusatze wie dea, sancta oder sacra weisen sie  (Rheimnisches Landesmuseum, Trier).

zusatzlich als einheimische Goéttin aus. Die mit ihr ab-

gebildeten Attribute, seien es Trauben und Ahren oder Eier wie z.B. in Hochscheid weisen massiv
darauf hin, dass es sich bei Sirona urspringlich um eine Mutter- und Fruchtbarkeitsgottin
handelte. Verehrt wurde sie hauptsachlich in Gallia Belgica (wozu auch das Treverergebiet auf
dem Hunsriick zahlte), am Oberrhein und in Siddeutschland, aufierdem in Frankreich in Aquita-
nien, in den Gegenden um Lyon, Alesia, Bordeaux sowie auch in Rom. Doch auch in Osterreich
und bis hinein ins heutige Ungarn hat man inzwischen vereinzelte Weiheinschriften an Sirona und
Apollo Grannus entdeckt.

Apollo Grannus war in Rom sowie in weiten Teilen des Imperiums als Heilgott berthmt. In alten
Inschriften wird er mehrfach mit Aesculap, Isis und Serapis zusammen angerufen. Wenn Caesar
davon spricht, dass die Gallier zur Vertreibung von Krankheiten zu Apollo beten, dann ist damit
Grannus gemeint und sein Wesen klar, wenn auch nicht vollstandig umschrieben. Dort, wo er mit
seinem gallischen Namen erscheint, wird er auf nahezu allen Inschriften mit dem Doppelnamen
Apollo Grannus angesprochen.

Zum Kultgebrauch in Hochscheid sei noch einmal zusammenfassend gesagt, was durch die
Ausgrabungen bekannt wurde. In Hochscheid waren Munzvotive im Gegensatz zum sonstigen tre-
verischen Brauch ausgesprochen selten. Im allgemeinen durften die Glaubigen die Cella nicht be-
treten, sie warfen ihre Mlnzen in den Eingang. Wie die vielen Becherscherben zeigen, war es in
Hochscheid anders. Hier betraten die Glaubigen die Cella, schopften Wasser aus der Quelle und
tranken es aus Ton- oder Glasbechern. Neben wenigen Mlnzen opferten sie Terrakotten der ver-
schiedensten Goéttertypen, vorwiegend jedoch Muttergottheiten. In Raucherkelchen brannten flis-
sige Duftstoffe, die Cella nur wenig erhellend. In Krigen wurde Wasser auf Vorrat gefasst.



Um von den Gottern die erbetene Heilung eher gewahrt zu erhalten, gehoérte es zum Ritus, dass
man nicht nur von dem Heilquell trank, wie es auf der Silberschale von Otanez dargestellt ist
(siehe nebenstehende Abbildung), sondern
dass man auch in seinem Wasser badete.
Dazu war ein Badehaus mit einem grof3en
Warmwasserbecken errichtet. Auf teilweise
umlaufenden Sitzstufen nahm man wohl aus-
gedehnte Bader. Weniger lang dirfte der Auf-
enthalt im kalten Wasser des Frigidariums
gewesen sein. Trink- und Badekuren flhrten
nicht an einem Tage zur Heilung, es bedurfte
oft eines langeren Aufenthaltes. Gebete und
Geldbnisse waren oft zu wiederholen, man
musste am Orte wohnen. Zur Aufnahme der
Pilger diente eine Herberge mit drei grofen,
einfachen Raumen und sechs bzw. acht klei-
nen, besseren Gemachern. Im Innenhof der
Herberge spielte sich das Leben am Tage ab,
hier wurde gekocht und gegessen. In den Ge-
machern wurde Ubernachtet. Zwischen Essen
und Schlafen, Beten und Baden konnte man
sich vielleicht in einer Wandelhalle neben dem Wohnhaus des "curator templi" ergehen.

Das Heiligtum erlebte im 2. Jahrhundert seine grofite Bliite. Die Aufgabe und der langsame Verfall
der Anlage in der zweiten Halfte des 3. Jahrhunderts geht zeitgleich einher mit einer damals ein-
setzenden Klimaverschlechterung (im Winter machte hoher Schnee den Kamm des Idarwaldes re-
gelmalig unpassierbar und den Tempelbezirk nahezu unerreichbar) und Germaneneinfallen,
durch die auch die nahegelegene Siedlung Belginum zerstért wurde und vollig an Bedeutung ver-
lor. Der gesamte Tempelbezirk ist dem Schicksal der Zerstérung durch die Germanen wohl wegen
seiner einsamen Lage im Walde entgangen, es finden sich nirgendwo Brandspuren, und die Ger-
manen hatten, wie sie es immer taten, die Gebaude niedergebrannt. Das Heiligtum war dem lang-
samen Verfall preisgegeben. Der Tempel selbst und seine Goétterbilder wurden spater mutwillig
und systematisch vernichtet, als das junge Christentum handfeste Beweise der Glaubenstreue
brauchte. Der Auslauf der Quelle wurde verstopft, um den Tempel zu Uberfluten, die Goétterbilder
zerschlagen und die Wande zum Einsturz gebracht. Das aufgestaute Wasser bewirkte, dass sich
im Laufe der Jahrhunderte ein schiitzendes Hochmoor Uiber der Tempelruine bildete.

Das Gelande, auf dem sich die Ruinen des Heiligtums befinden, tragt den Flurnamen "Am
anderen Heiligen Geist". Wie alt dieser Name wirklich ist, kann nicht belegt werden, jedenfalls gibt
es seit dem fruhen Mittelalter schriftliche Erwahnungen dieses Namens. Man ist geneigt, in dem
Namen einen Beleg dafiir zu sehen, dass im Volk das Wissen um eine - vergangene - kultische
Anlage dort im Wald bewahrt wurde. Es hat namlich nachweislich in spaterer Zeit an der Quelle
der Sirona und des Apollo Grannus keinen christlichen, mittelalterlichen Kult gegeben. Auf3erdem
befand sich hier auch niemals die Wohnstétte eines Einsiedlers.

Die gesamte Anlage wurde nach Beendigung der Ausgrabungen und Bestandsaufnahme wieder
zugeschuttet. Die Statuen der Sirona und des Apollo und weitere Fundstiicke befinden sich im
Landesmuseum in Trier und kdénnen dort auch besichtigt werden.

Die Anlage selbst ist etwas schwer zu finden (Nach den Angaben im "Kultplatzbuch" von Gisela
Graichen findet man sie jedenfalls nicht!), da es nicht einmal eine Hinweistafel gibt. Aber wer den
Platz wirklich sucht, wird ihn auch finden - er hat immer noch eine ganz intensive Ausstrahlung.
Eine genaue Wegbeschreibung ist bei Interesse von mir zu bekommen.

Larissa

Quellenangaben: "Das Pilgerheiligtum des Apollo und der Sirona von Hochscheid im Hunsriick" von Gerd Weisgerber, verschiedene
lokale Veroffentlichungen von Gemeinden und Vereinen im Hunsriick und des rheinland-pfalzischen Landesmuseums in Trier.



